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尊重 

  人與人之間總藏著偏見與誤解，而尊重就像一座堅實的橋，以理解為

基礎，以包容為樑，將疏遠的靈魂連在一起。這座橋不怕風雨也不偏向任

何方向，只為了讓每個人的聲音都被聽見，讓每個人都被善待。 

  我曾天真地以為，不刻意刁難就算做到了尊重。直到那件事，才打碎

了我對尊重的美好的濾鏡。 

  那天放學，烏雲將晴朗的天空遮住，狂風暴雨飛速襲來，我撐著傘快

步走回家。在小區門口看見快遞員正蹲在地上，手忙腳亂地撿著被風吹散

的快遞盒，不少盒子落在地上，，早已被暴雨打濕，沾著泥水。我下意識想繞

路，心裏碎碎念著，「別打擾我回家」，可瞥見他通紅的眼眶時，腳步頓住了。

我想起之前和媽媽取快遞時，總抱怨他們送得慢，咂咂嘴想：他們不就是

幹這個的嗎？ 

  我猶豫了幾秒，最終還是走過去幫他一起撿起散落一地的快遞盒，他

慌忙道謝，吸著鼻子說：，「今天雨太大，風把包裹吹倒了，差點就弄丟了……



 

要是被投訴，這個月的獎金就沒了……」我看著他滿是污泥的手套，想起

自己也曾因快遞延誤而不耐煩催促，在心裏暗暗抱怨他「不靠譜」…… 

  那一刻我才明白，我所謂的，「尊重」，不過是事不關己的冷漠。我從未

看見他們奔波的辛苦，卻理所當然地要求他們做到完美；我從未說過一句

「謝謝」，，至把把他們的出當當了了理所當然，；我以為的不打擾，其實是最

傷人的忽視――把別人的努力當透明板，把別人的困境輕輕略過。 

  經過這件事，我取快遞時總會說一句「辛苦了」，面對延遲的包裹也不

再抱怨，多給幾分耐心，；遇到保潔阿姨，會主動側身讓行。我漸漸明白，真

正的尊重不是不打擾、不刁難，而是看見別人的不易，體諒別人的處境，把

每個平凡勞動者都當作和自己一樣值得被溫柔對待的人。 

  希望每個人都在心中築起這道名為尊重的橋，不帶偏見，不冷漠，用

真誠和體諒對待他人，讓善意傳遞下去。 

 

評語：文章突當了尊重的可貴，但故事比較簡單，情感不夠深刻。 


