
 
 

「學生作家培育計劃」2025/26學年 

學生作家徵文比賽 

高小組優異獎 

聖公會仁立紀念小學 五年級 阮浩峻 

讓尊重溫暖世界 

  以前我總覺得，尊重很簡單，就是對老師有禮貌、對同學和朋友友善。直到最

近的常識課，老師教導我們「生物的相互關係」。我才明白，尊重不是泛指身邊的

人，還包括動物和我們賴以生存的大自然。 

  尊重他人，是藏在細節裡的溫暖，而非表面的一句謝謝。課堂上，認真聽老師

講課，不做小動作，是對老師付出的尊重；和同學相處，不嘲笑別人的缺點，主動

幫助有需要的同學，是對他們的尊重；在家裡，聽爸爸媽媽的話，幫他們做家務，

是對家人的尊重。這些小小的舉動，讓我們的生活充滿溫暖。 

  而尊重動物，也是我們該有的善良。社區裡的流浪貓狗，它們也是活生生的

小生命，每次看到它們，我只會遠遠觀察，從不打擾牠們的生活。課本裡說，每一

種動物都有自己的家，都有生存的權利。我們應該給牠們空間，不亂追、不亂打。

動物是人類的好朋友，牠們讓世界變得熱鬧和美好，尊重牠們，就是守護這份美

好。 

  與此同時，我們也要尊重大自然。大自然就像我們溫柔的母親，給我們清新

的空氣，肥沃的土地，美麗的花草樹木，把我們照顧得無微不至。但是，有些人不 



 

 

懂得感恩，他們做一些不尊重大自然的行為，例如：隨手扔垃圾、踩踏草坪。尊重

大自然，就是要珍惜和愛護自然環境。我們一個小小的舉動，都是舉足輕重的。前

一陣子，我跟爸媽參加過一次社區組織舉辦的植樹活動，種下一棵小樹苗。看到

小樹苗慢慢長高，我覺得很有成就感，因為我知道那是對大自然的尊重與保護。

要知道，大自然的饋贈不是取之不盡的，只有尊重它，愛護它，我們才能有一個美

好的家。 

  尊重人、動物和大自然，其實是互相連在一起的。當我們尊重自然，動物就有

更好的棲息地，人也可以呼吸到更乾淨的空氣；而當我們尊重動物，不濫捕或虐

待牠們，生態才會平衡。 

  尊重，其實很簡單。它不是一句口號，而是要真正地站在對方的立場想一想：

對人友善，對動物溫柔，對大自然心懷敬畏。正所謂：送人玫瑰，手有餘香。當我

們學會尊重，世界會變得更美好，我們也會成為更溫暖、更有愛心的人。 

 

 

評語：符合題旨，但說理較多，感情略欠深刻。 


