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學生作家徵文比賽 

中小組優異獎 

拔萃女小學 三年級 顏家盈 

天才背後的汗水 

  爸爸是足球巨星基斯坦奴·朗拿度的忠實球迷，我從小受爸爸影響，也

成了朗拿度的「小粉絲」。小時候，我最愛依偎在爸爸身旁看球賽。每當爸

爸歡呼，我就知道，朗拿度又入球了！看見他不費吹灰之力就能入球，我對

爸爸說：「他真幸運！天生球技這麼好。」爸爸聽了笑而不語。 

  去年八月，朗拿度訪港。做夢也沒想到，他竟然在我家附近的將軍澳足

球場練習！爸爸興奮地帶我去朝聖。八月的太陽像火球一樣熱，朗拿度站在

龍門前，頂著烈日，一次次用力抽射。聽著「嘭！嘭！」的射門聲，看著他

的汗水像雨點灑在草地上，我不禁呆住了：他已是世界頂尖球員，為何還要

這麼辛苦練習？ 

  回家後，我迫不及待上網搜尋他的故事。他小時候家裏沒錢買足球，便

用塑料瓶當球，每天在街上從早上練到天黑。成為職業球員後，他是球會中

最勤奮的球員。除了球會訓練，他每晚還「加練」兩小時。看到這裏，我終

於明白：所謂的天才，就是當別人在休息時，他仍在默默流汗。 

  後來再看到他在比賽中入球時，我對爸爸說：「這射門，他一定練了成

千上萬次吧。」爸爸欣慰地說：「「一分耕耘，一分收穫。」我調皮地模仿朗



 

拿度的招牌慶祝動作回應，父女相視而笑。自此，每當我練琴練到手軟、想

放棄時，腦海就會浮現那個烈日下的背影。 

 

評語：文章取材恰當，惟描述較粗疏，未有詳述勤奮的細節，表達手法亦較

弱。 

 


