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尊重時光，讀懂歲月 

 

  奶奶的房間裏，一直放著一隻舊皮箱。它沒有華麗的花紋，表皮被時

間磨得光滑，邊角也露出毛邊，在明亮雅緻的衣櫃旁，顯得樸實又不起

眼。奶奶向來愛乾淨，衣著得體，卻格外珍惜這隻「年邁」的皮箱。每次

擦拭，她動作輕緩，眼神溫柔，仿佛在對待一件珍寶。我常常湊在一旁納

悶：這麼普通的舊箱子，奶奶為何如此看重呢？ 

  一次大掃除，我不小心碰倒了那隻皮箱。箱蓋彈開，裏面的東西紛紛

散落一地，我的心一下子提到了嗓子眼，手心冒汗。奶奶聽到聲響小跑進

房間，看到地上的狼藉，輕輕歎了一口氣。那聲歎息雖然很輕，卻像一根

細針扎進我心裏，比責備更讓我難受。 

  奶奶彎下腰，一點一點撿起散落的物品，動作緩慢又認真。收拾後，她

輕聲召喚我：「過來，陪奶奶坐一坐。」我低著頭走過去，抬眼就看見整理

好的皮箱裏整齊地擺著一塊光亮的手錶、一條柔軟的披肩，還有一疊壓得

平整的老照片。它們安靜地躺在箱底，像一段段被小心翼翼收藏起來的時

光。奶奶輕撫手錶，眼裏閃著柔光：「這塊表，是我年輕時經過努力得獎買

的。那時我有夢想，認真工作，活得自信開心。」她拿起披肩，聲音溫暖：



 

「這條披肩，陪我去過許多重要地方，見證了我最好的年華。」老照片裏，

奶奶打扮乾練，在陽光下笑容燦爛。我靜靜聽著，心裏被深深觸動。原來這

隻舊皮箱，裝著的是奶奶閃耀的青春，是她認真生活的印記，是她捨不得

忘記的珍貴歲月。 

  我頓時慚愧不已。我只看見外表的陳舊，卻忽略了它承載的回憶。我

只想著輕易捨棄，卻不懂回憶的重量，更不懂得原來尊重一件舊物，就是

尊重一段無法重來的時光。「奶奶，對不起。」我輕聲道歉，眼睛已經濕

潤了。奶奶溫柔地撫摸我的頭，嘴角揚起一絲溫暖的笑。我小心翼翼合上

箱子，生怕打擾了箱裏那些美好的舊時光。 

  那一刻我終於明白，尊重從來不只是對人有禮貌，更是珍惜別人心頭

的珍寶。舊物是時光的小船，回憶是歲月的書信。尊重舊物，便是尊重一去

不回的歲月；尊重時光，就是尊重每一個認真生活、用心珍藏回憶的人。        

 

評語：文筆細膩，具一定描寫技巧，但入題較牽強，不完全符合尊重題

旨。 

 


